
Những Thay đổi về Medi-Cal dành cho 

người Nhập cư Trưởng thành vào năm 

2026 và 2027 

Medi-Cal sẽ có những thay đổi gì và ai sẽ bị ảnh hưởng?  

Bắt đầu từ Ngày 1 Tháng 1 Năm 2026, độ tuổi và tình trạng di trú của quý vị sẽ quyết định loại Medi-Cal quý vị có thể 

nhận được. 
 

Thời Hạn Thay Đổi Ai bị ảnh hưởng?* 

Ngày 31 

Tháng 

12 Năm 

2025 

Ngày cuối cùng để nộp đơn xin Medi-Cal Toàn Diện nếu quý vị 

không có giấy tờ và từ 19 tuổi trở lên. Những người đã tham gia 

Medi-Cal hoặc đã nộp đơn xin Medi-Cal trước Ngày 1 Tháng 1 

Năm 2026 có thể giữ nguyên phúc lợi bảo hiểm của mình nếu họ 

vẫn còn đủ điều kiện. 

 

Nếu chương trình Medi-Cal Toàn Diện của quý vị kết thúc vì bất 

kỳ lý do gì, quý vị sẽ có 90 ngày để tiếp tục tham gia Medi-Cal 

Toàn Diện. Nếu quý vị đã quá thời hạn 90 ngày, quý vị có thể 

không được tiếp tục hưởng Medi-Cal Toàn Diện và quý vị sẽ chỉ 

đủ điều kiện nhận Medi-Cal Khẩn cấp. 

Chỉ áp dụng cho người lớn không có giấy tờ (19 

trở lên) 

Ngày 1 

Tháng 1 

Năm 

2026 

Thời hạn Đình chỉ Ghi danh Bắt đầu  

Người lớn không có giấy tờ (19 tuổi trở lên) nộp đơn xin Medi-Cal 

vào hoặc sau Ngày 1 Tháng 1 Năm 2026 sẽ chỉ đủ điều kiện nhận 

Medi-Cal Khẩn cấp. 

Chỉ áp dụng cho người lớn không có giấy tờ (19 

trở lên) 

Ngày 1 

Tháng 7 

Năm

2027B

Phúc lợi Nha khoa Chấm dứt  

Medi-Cal sẽ chấm dứt chương trình chăm sóc nha khoa toàn diện 

cho một số người nhập cư. Chăm sóc nha khoa khẩn cấp cùng tất 

cả các phúc lợi Medi-Cal khác vẫn sẽ được chi trả theo chương 

trình "Medi-cal Toàn Diện nhưng không có Bảo hiểm Nha khoa". 

Chỉ áp dụng cho người lớn (19 tuổi trở lên): 

 Không có giấy tờ  

 Người sở hữu Thẻ xanh (không được miễn 

hoặc chưa đáp ứng thời gian chờ đợi 5 năm)  

 Người nhận DACA 

 Một số người nhập cư dạng PRUCOL ** 

Ngày 1 

Tháng 7 

Năm 

2027 

Lệ phí Bảo hiểm Hàng tháng Bắt đầu  

Người lớn từ 19 đến 59 tuổi và đang tham gia “Medi-Cal Toàn 

Diện nhưng không có Bảo hiểm Nha khoa” sẽ phải trả 30 đô la 

mỗi tháng. Nếu quý vị bỏ lỡ bất kỳ khoản thanh toán lệ phí bảo 

hiểm hàng tháng nào, quý vị sẽ có 90 ngày để hoàn trả. Nếu quý vị 

không thanh toán đầy đủ số tiền nợ trong vòng 90 ngày, quý vị sẽ 

mất quyền lợi “Medi-Cal Toàn Diện nhưng không có Bảo hiểm 

Nha khoa” và quý vị có thể chỉ đủ điều kiện nhận Medi-Cal Khẩn 

cấp (không yêu cầu thanh toán lệ phí bảo hiểm). 

Chỉ áp dụng cho người lớn (19 tuổi trở lên): 

 Không có giấy tờ  

 Người sở hữu Thẻ xanh (không được miễn 

hoặc chưa đáp ứng thời gian chờ đợi 5 năm)  

  Người nhận DACA 

 Một số người nhập cư dạng PRUCOL** 

 

B Bị hoãn do ngân sách nhà nước năm 2026–27.
* Trẻ em dưới 19 tuổi, thanh thiếu niên đang hoặc đã từng ở trong hệ thống nuôi dưỡng dưới 26 tuổi, và phụ nữ đang mang thai và sau

khi sinh trong vòng một năm sau khi kết thúc thai kỳ sẽ không bị ảnh hưởng bởi những thay đổi này!

** Để biết thêm chi tiết về tình trạng nhập cư và điều kiện được nhận Medi-Cal của quý vị, hãy vào trang 

www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/.

Tin vui: Medi-Cal KHÔNG thay đổi đối với nhiều người!  

Những người này có thể duy trì Medi-Cal  bao gồm quyền lợi nha khoa và không phải đóng  lệ phí hàng tháng, 

bất kể tình trạng di trú: 

 Trẻ em (dưới 19 tuổi), 

 Thanh thiếu niên đang hoặc đã từng ở trong hệ thống nuôi dưỡng (dưới 26 tuổi), và 

 Phụ nữ đang mang thai và sau khi sinh (trong vòng một năm sau khi kết thúc thai kỳ). 

(tiếp tục) 

http://www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/


Giải thích Các Loại Bảo hiểm 

Medi-Cal Toàn Diện 

Bao trả tất cả các dịch vụ y tế cần 

thiết, bao gồm: 

✔ Chăm sóc phòng ngừa 

✔ Khám bệnh với Bác sĩ và 

Bệnh Viện 

✔ Chăm sóc sức khỏe tâm 

thần 

✔ Nha khoa   

✔ Thuốc theo toa 

✔ Chăm sóc dài hạn 

✔ và nhiều hơn nữa! 

Medi-Cal Toàn Diện không có Bảo hiểm 

Nha khoa  

Bao trả tất cả các dịch vụ y tế cần thiết, 

ngoại trừ các dịch vụ nha khoa không khẩn 

cấp:  

✔ Chăm sóc phòng ngừa 

✔ Khám bệnh với Bác sĩ và Bệnh 

Viện 

✔ Chăm sóc sức khỏe tâm thần 

╳  Nha khoa 

✔ Thuốc theo toa 

✔ Chăm sóc dài hạn 

✔ và nhiều hơn nữa! 

Chăm sóc nha khoa chỉ được bao trả trong 

các trường hợp khẩn cấp, như đau răng 

nghiêm trọng, nhiễm trùng và nhổ răng. 

Medi-Cal Khẩn cấp   

Chỉ bao trả: 

╳  Chăm sóc phòng ngừa 

╳  Khám bác sĩ thông thường 

✔ Chỉ chăm sóc khẩn cấp 

✔ Chăm sóc thai kỳ 

✔ Chăm sóc dài hạn 

✔ Lọc máu  

╳  Hầu hết các dịch vụ khác 

 

Medi-Cal Khẩn cấp không phải là 

bảo hiểm y tế toàn diện.  

Đừng làm mất Medi-Cal của quý vị: Những lời nhắc nhở quan trọng 

Nộp đơn xin Medi-Cal trước Ngày 1 Tháng 1 Năm 2026 nếu quý vị là người lớn không có giấy tờ để 

được hưởng Medi-Cal Toàn Diện. Sau thời hạn đó, chỉ có Medi-Cal Khẩn cấp mới dành cho người lớn 

không có giấy tờ được nộp đơn. 

 

Kiểm tra thư, email và điện thoại để biết thông báo gia hạn và yêu cầu từ văn phòng Medi-Cal quận 

của quý vị. Trả lời tất cả các yêu cầu để duy trì bảo hiểm Medi-Cal của quý vị. Ghi danh để nhận được tin 

nhắn và email nhắc nhở tại www.BenefitsCal.com.    

 

Liên lạc với văn phòng Medi-Cal quận của quý vị càng sớm càng tốt để giải quyết các vấn đề liên quan 

đến việc gia hạn của quý vị. Tìm văn phòng quận địa phương tại: www.BenefitsCal.com/Help/find-an-

office/HCCOL 

Khi nộp đơn xin Medi-Cal: 

● Chỉ cần thông tin di trú của người nộp đơn.  

● Các thành viên gia đình không nộp đơn xin phúc lợi không cần cung cấp SSN hoặc tình trạng di trú.  

● Quý vị có thể nộp đơn và ghi danh xin Medi-Cal mà không cần SSN hoặc ITIN.  

 

Tôi nên nói chuyện với ai nếu có thắc mắc về tình trạng di trú của tôi? 

Hãy nói chuyện với một chuyên gia di trú đáng tin cậy và đã được xác minh. Để tìm một chuyên gia, hãy vào trang 

bit.ly/CDSSLSP.   

 

Medi-Cal và Cơ Quan Thực Thi Luật Di trú  

Để hiểu xem cách thông tin Medi-Cal của quý vị được chia sẻ với Cơ Quan Thực Thi Luật Di Trú thế nào, hãy vào trang 

bit.ly/HCAPrivacy.   

 

Quý vị còn thắc mắc? Vì các chính sách ảnh hưởng đến Medi-Cal và người nhập cư có thể tiếp tục thay 

đổi, vui lòng liên lạc với Health Consumer Alliance để xem quý vị có đủ điều kiện nhận thông tin miễn 

phí và bảo mật về việc ghi danh Medi-Cal dành cho người nhập cư hay không. Để biết thông tin về chương

trình HCA tại khu vực của quy vi, hãy gọi đến số điện thoại miễn phí toàn tiểu bang của HCA: 1-888-804-3536, vào trang 

www.HealthConsumer.org, hoặc quét mã QR để biết thêm thông tin.

Cập nhật lần cuối 12/Tháng 7/2026
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