
2026年、2027年 

成人移民向け Medi-Calの変更事項 
 

Medi-Cal の変更事項、およびその対象者  

2026年 1月 1日より、年齢および移民ステータスによって受けられる Medi-Cal の種類が決定されます。 
 

変更の流れ 対象者* 

2025年

12月31日 

不法滞在者で 19歳以上の人が、フルスコープの Medi-Cal 

に申請できる最終日です。すでに Medi-Cal に加入してい

る人、または 2026年 1月 1日以前に Medi-Cal を申請した

人は、引き続受給資格を満たしていれば、保険を継続でき

ます。 

 

フルスコープの Medi-Cal が何らかの理由で終了する場

合、90日以内であればフルスコープの Medi-Cal に再加入

できます。しかし、90日を過ぎるとフルスコープの Medi-

Cal には再加入できなくなる恐れがあり、その場合緊急 

Medi-Cal しか受給資格が得られなくなるでしょう。 

不法滞在の成人（19歳以上）のみ 

2026年 

1月 1日 

新規加入の停止  

2026年 1月 1日以降、Medi-Cal を申請する不法滞在の成

人（19歳以上）は、緊急 Medi-Cal しか受給資格が与えら

れなくなります。  

不法滞在の成人（19歳以上）のみ 

2027B 年

7 月�1 日

歯科保険適用の終了  

Medi-Cal は、特定の移民に対する歯科治療の全額給付を終

了します。緊急歯科治療およびその他すべての Medi-Cal 

給付は、「歯科治療なしのフルスコープの Medi-Cal」で引

き続き適用されます。 

以下の条件を満たす成人（19歳以上）にの

み適用： 

• 不法滞在者  

• 永住権保持者（5年間の待機期間が免除さ

れていない、または待機期間を満たして

いない者）  

• DACA 受給者 

• PRUCOL**を申請している一部の移民 

2027年 

7月 1日 

月額保険料の支払い開始  

19歳から 59歳までの成人で、歯科治療なしのフルスコー

プ Medi-Cal に加入している人は、毎月 30ドルの保険料の

支払いが義務付けられます。月々の保険料の支払いを怠っ

た場合、90日以内に支払う必要があります。90日以内に

全額を支払わない場合、歯科治療なしのフルスコープ 

Medi-Cal を失い、保険料の支払いが不要な緊急 Medi-Cal 

しか加入できなくなる可能性があります。 

以下の条件を満たす成人（19～59歳）にの

み適用： 

• 不法滞在者  

• 永住権保持者（5年間の待機期間が免除さ

れていない、または待機期間を満たして

いない者）  

•  DACA 受給者 

• PRUCOL**を申請している一部の移民 

幸い、多くの Medi-Cal受給者への変更はありません。  

以下の人は、移民ステータスにかかわらず、歯科治療付きで、かつ保険料無料の Medi-Cal を引き

続きご利用になれます。 

• 未成年者（19歳未満） 

• 現在および過去に社会的養護で育った若者（26歳未満）  

• 妊娠中および妊娠を経験した人（妊娠末期から 1年以内）  



 

B 2026-27年度州予算の影響により延期されました。
* 19 歳未満の未成年者、26 歳未満で現在および過去の社会的養護で育った若者、妊娠中および妊娠を経験した妊娠末期

から 1 年以内の人は、これらの変更の対象外です。

** 移民ステータスと Medi-Cal の受給資格に関する詳細については、www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-

what-you-need-to-know/でご覧になれます。

（続く） 

http://www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/
http://www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/


保険適用範囲の説明 

フルスコープの Medi-Cal  

以下の医療上必要なすべての

サービスをカバーします。 

✔ 予防医療 

✔ 医師・病院受診 

✔ メンタルヘルスケア 

✔ 歯科治療    

✔ 処方箋薬 

✔ 長期介護 

✔ その他多数！ 

歯科治療なしのフルスコープの Medi-

Cal  

医療上必要なすべてのサービスをカバー

します。ただし、緊急を要さない歯科治

療はカバーされません。  

✔ 予防医療 

✔ 医師・病院受診 

✔ メンタルヘルスケア 

╳ 歯科治療  

✔ 処方箋薬 

✔ 長期介護 

✔ などなど 

歯科治療は、激しい歯の痛み、感染症、抜

歯など緊急時しかカバーされなくなりま

す。 

緊急 Medi-Cal  

以下のみをカバーします: 

╳ 予防医療 

╳ 定期的な医師診察 

✔ 緊急治療のみ 

✔ 妊婦検診 

✔ 長期介護 

✔ 透析治療  

╳ その他ほとんどのサービ

ス 

 

緊急 Medi-Cal は包括的な医療

補償ではありません。  

 

Medi-Cal を失効させないための重要な注意事項  

あなたが不法滞在の成人で、フルスコープの Medi-Cal を受けるには、2026年 1月 1日までに申

請すること。この締め切りが過ぎてしまうと、不法滞在成人申請者は緊急 Medi-Cal しか利用でき

なくなります。 

 

あなたがお住まいの郡の Medi-Cal オフィスから更新のお知らせ、その他の通知が届いていない

か、郵便、電子メール、電話などを必ず確認してください。 Medi-Cal 給付を継続するには、すべ

ての請求に対応してください。テキストメッセージや電子メールによるお知らせを受け取るに

は、www.BenefitsCal.comで登録してください。    

 

更新手続きに関する問題が発生した場合は、できるだけ早く郡の Medi-Cal オフィスにご連絡く

ださい。最寄りの郡オフィスはこちらから検索: www.BenefitsCal.com/Help/find-an-

office/HCCOL  

 

Medi-Cal を申請する際： 

● 申請者の移民情報のみが必要です。  

● 給付を申請していない家族は、ソーシャルセキュリティー番号または移民ステータスを提供する必要

はありません。  

● ソーシャルセキュリティー番号または ITIN（個人納税者番号）がなくても Medi-Cal に申請・加入でき

ます。  

 

移民ステータスについて質問したい場合、誰に相談すればよいですか?  

信頼のできる、認定移民専門家にご相談ください。 専門家はこちらから検索：bit.ly/CDSSLSP   

 

http://www.benefitscal.com/
http://www.benefitscal.com/Help/find-an-office/HCCOL
http://www.benefitscal.com/Help/find-an-office/HCCOL
https://bit.ly/CDSSLSP


Medi-Cal と移民法執行   

Medi-Cal の情報がどのように移民執行局に共有されるかについては、bit.ly/HCAPrivacyをご覧ください。   

 

 

他にご質問はございますか？ Medi-Cal と移民に対する政策は引き続き変更される可能性があります。 

移民の Medi-Cal 加入に関する無料かつ機密情報を受ける資格があるかどうかを確認するに

は、Health Consumer Alliance（HCA、訳注 健康消費者同盟）にお問い合わせください。

お住まいの地域の HCA プログラムについては、HCA の州内のフリーダイヤル 1-888-804-

3536 までお電話いただくか、www.HealthConsumer.orgにアクセス、または QR コードを

スキャンして詳細をご確認ください。 

最終更新日 2026 年 7 月 12 日

https://bit.ly/HCAPrivacy
http://www.healthconsumer.org/

