
 
(см. продолжение на следующей странице) 

Об изменениях в страховой программе «Medi-Cal» 
для совершеннолетних мигрантов в 2026-2027 гг. 

 
 

 

 
Какие изменения предстоят в программе «Medi-Cal» и на кого они повлияют?  
Начиная с 1 января 2026 г., ваши возраст и миграционный статус будут определяющими 
факторами того, какое покрытие «Medi-Cal» вы сможете получать. 
 

Хронология изменений На кого повлияют изменения?* 

31 
декабря 
2025 г. 

Последний день подачи заявлений на «Medi-
Cal» с полным покрытием для лиц без 
миграционных документов в возрасте 19 лет 
и старше. Лица, которые уже являются 
страхователями в государственной страховой 
программе «Medi-Cal» или лица, которые подали 
заявление на страхование «Medi-Cal» до 1 
января 2026 года, смогут сохранить своё 
покрытие, если они продолжают иначе, на 
законных основаниях, иметь право на это 
покрытие. 
 
Если ваше страхование «Medi-Cal» с полным 
покрытием заканчивается по какой-либо 
причине, вам предоставляется 90-дневный срок 
для того, чтобы продлить это страхование, 
сохранив при этом полное покрытие. Если этот 
90-дневный период был вами пропущен, вы не 
сможете возвратить себе полное покрытие и 
сможете лишь получить покрытие экстренных 
случаев. 

Совершеннолетние лица только в 
возрасте 19 лет и старше (19+), не 
имеющие миграционных документов  

1 января 
2026 г.  

Приём заявлений замораживается  
Начиная с 1 января 2026 года и далее, 
совершеннолетние лица старше 19 лет (19+), не 
имеющие миграционных документов, подающие 
заявления на покрытие «Medi-Cal», смогут 
получить лишь покрытие в экстренных случаях.  

Совершеннолетние лица только в 
возрасте 19 лет и старше (19+), не 
имеющие миграционных документов 
 
 
  

Хорошие новости: в программе «Medi-Cal» для большинства страхователей НЕ 
намечается изменений!  
Следующие страхователи смогу сохранить покрытие «Medi-Cal», включая 
стоматологическое покрытие, без страховых премий, невзирая на свой миграционный 
статус: 

 Дети (младше 19 лет), 
 Молодёжь и подростки, проживающие или проживавшие в прошлом в приёмных 

семьях (младше 26 лет), а также:  
 Беременные женщины или женщины, перенёсшие беременность (до одного года после 

окончания беременности).  
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 Хронология изменений На кого повлияют изменения?*

1 июля
2027% г.

Стоматологическое покрытие прекращается  
Для определённых категорий мигрантов 
стоматологическое покрытие «Medi-Cal» будет 
прекращено. Однако, покрытие экстренных 
стоматологических услуг, наряду со всеми 
другими видами покрытий, предусмотренных 
страхованием «Medi-Cal», всё ещё будет 
предлагаться, как часть страхового пакета 
«Полный спектр услуг Medi-Cal, без покрытия 
стоматологии». 

Данное положение касается только 
совершеннолетних лиц старше 19 лет 
(19+),  
 у которых нет миграционных 

документов,  
 у которых имеются карты 

постоянного жителя США («грин-
карты») и, которые не подпадают 
под исключения из 5-летнего 
периода ожидания или, которые не 
удовлетворили 5-летний период 
ожидания,  

 Бенефициаров политики ОДДМ1 
(«DACA»),  

 Некоторых мигрантов, 
подпадающих под политику ЛППЗ** 
(«PRUCOL»**) 

1 июля 
2027 г.  

Вводятся страховые премии  
Совершеннолетние лица в возрасте от 19 до 59 
лет, застрахованные по «полному покрытию 
«Medi-Cal» без покрытия стоматологии», должны 
будут вносить премии (взносы) в размере 30$ в 
месяц. Если вы пропускаете оплату премии в 
течение какого-либо месяца, вам будет 
разрешён 90-дневный срок, в течение которого 
вы будете обязаны погасить эту задолженность. 
Если вы не погасите задолженность по 
страховым премиям полностью в течение 90 
дней, вы потеряете ваш страховой пакет «Medi-
Cal» с полным покрытием без покрытия 
стоматологии», и вы сможете лишь получить 
покрытие экстренных случаев. Последнее 
покрытие не предусматривает оплату страховых 
премий. 

Данное положение касается только 
совершеннолетних лиц в возрасте от 
19 до 59 лет, 
 у которых нет миграционных 

документов,  
 у которых имеются карты 

постоянного жителя США («грин-
карты») и, которые не подпадают 
под исключения из 5-летнего 
периода ожидания или, которые не 
удовлетворили 5-летний период 
ожидания,  

 Которые являются бенефициарами 
политики ОДДМ1 («DACA»),  

 Некоторых мигрантов, 
подпадающих под политику ЛППЗ** 
(«PRUCOL»**) 

 

BОтложено в связи с принятием государственного бюджета на 2026–27 годы
* Исключение из этих правил составляют дети в возрасте младше 19 лет, а также подростки и молодые люди в
возрасте младше 26 лет, проживающие или проживавшие в прошлом в приёмных семьях, беременные женщины
или женщины, у которых после окончания срока беременности прошло менее одного года!
** Лица, проживающие «под прикрытием закона». Посетите следующий сайт в интернете:
 www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/ для того, чтобы узнать более подробную
информацию о вашем миграционном статусе и о праве на страхование «Medi-Cal».
1    Отсроченные действия в отношении мигрантов-детей (прибывших в детском возрасте) ~ «DACA»
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Разъяснение пакетов страховых услуг, предлагаемых страхованием «Medi-
Cal» 

Страхование «Medi-Cal» 
с полным спектром услуг 
Покрытие всех 
необходимых медицинских 
услуг, включая:  

✔ Профилактические 
услуги 

✔ Посещение врачей и 
больниц 

✔ Покрытие 
психиатрических 
услуг 

✔ Покрытие 
стоматологических 
услуг    

✔ Оплата лекарств, 
отпускаемых по 
рецепту 

✔ Покрытие 
долгосрочного ухода 

✔ и другое!  

Страхование «Medi-Cal» с 
полным спектром услуг, за 
исключением стоматологии  
Покрытие всех необходимых 
медицинских услуг, за 
исключением не-экстренных 
стоматологических услуг:  

✔ Профилактические услуги 

✔ Посещение врачей и 
больниц 

✔ Покрытие психиатрических 
услуг 

╳ Покрытие 
стоматологических услуг  

✔ Оплата лекарств, 
отпускаемых по рецепту 

✔ Покрытие долгосрочного 
ухода  

✔ и другое! 
Покрытие стоматологических 
услуг предоставляется только в 
экстренных случаях, например, в 
случае серьёзной зубной боли, в 
случае инфекции или при 
удалении зуба. 

Страхование «Medi-Cal» 
для экстренных случаев  
Предоставляется только 
следующее покрытие: 

╳ Профилактические 
услуги  

╳ Посещение врачей и 
больниц 

✔ Только покрытие 
экстренных случаев 

✔ Покрытие услуг и 
ухода за 
беременными 

✔ Покрытие 
долгосрочного ухода 

✔ Покрытие услуг 
гемодиализа   

╳ Большинство других 
услуг 

 
Страхование «Medi-Cal» 
для экстренных случаев» 
не является 
«всеобъемлющим» 
страховым покрытием. 

 

Не теряйте страхование «Medi-Cal»! Следующие действия являются важными для вас:  

Если вы совершеннолетние и у вас нет миграционных документов для того, 
чтобы получить полное покрытие, подавайте заявление на страхование «Medi-
Cal» до 1 января 2026 года. После 1 января 2026 года, совершеннолетним лицам, у 
которых отсутствуют миграционные документы, будет предоставляться только 
покрытие для экстренных случаев.  
Проверяйте ваш почтовый ящик, вашу электронную почту и телефонные 
голосовые сообщения на предмет поступления уведомлений от местного 
управления социальных услуг и страхования «Medi-Сal» с указанием обновить 
(продлить) покрытие, а также на предмет уведомлений из окружного 
управления с другими запросами. Отвечайте своевременно на все запросы для 
того, чтобы сохранить страхование. Подпишитесь на услугу напоминания по СМС и 
по электронной почте на сайте www.BenefitsCal.com.    

  



 

Свяжитесь с окружным управлением социальных услуг и страхования «Medi-
Cal», как можно быстрее для того, чтобы упорядочить все вопросы, 
касающиеся обновления вашего страхового покрытия. Адрес и телефон 
местного управления социальных услуг можно уточнить на этом сайте: 
www.BenefitsCal.com/Help/find-an-office/HCCOL  
 

При подаче заявления на страхование «Medi-Cal»: 
● Сведения о миграционном статусе требуются только от именного заявителя.  
● От членов семьи именного заявителя, не подающих заявление на страхование, не 

требуется разглашение ни своего номера социального страхования (SSN), ни своего 
миграционного статуса.  

● Подача заявления и оформление страхования «Medi-Cal» возможна без наличия номера 
социального страхования (SSN) и без наличия идентификационного налогоплательщика 
(ITIN).  

 
Если у меня имеются вопросы, касающиеся моего миграционного статуса, к кому мне 
следует обращаться?  
Обратитесь к проверенному и пользующемуся доверием специалисту по миграционному 
праву. Для того, чтобы найти такого специалиста посетите сайт bit.ly/CDSSLSP в интернете.   
 
Страхование «Medi-Cal» и миграционный надзор  
Посетите сайт bit.ly/HCAPrivacy для получения дальнейшей информации о том, как сведения, 
сохраняющиеся в базе данных страхования «Medi-Cal», могут предоставляться органам 
миграционного надзора.   
 
 
У вас возникают дальнейшие вопросы? Поскольку правила и законы, которые 
касаются мигрантов и страхования «Medi-Cal» могут и далее изменяться, 
связывайтесь с группой «Альянс по защите потребителей в сфере 
здравоохранения» (Health Consumer Alliance, НСА) для того, чтобы узнать, 
имеется ли у вас право на получение бесплатной и конфиденциальной 
информации о порядке подачи заявлений на получение страхования «Medi-Cal» 
для мигрантов. Для того, чтобы найти отделение HCA в вашей местности, 
позвоните по телефону 1.888.804.3536 (телефонная линия работает на всей 
территории штата), посетите сайт www.HealthConsumer.org в интернете или 
отсканируйте QR-код справа для получения дальнейшей информации. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Обновлено 12 июля 2026 г.


