
2026 及 2027 年成年移民的加州醫療

補助計劃（Medi-Cal）政策變更 

 

 

加州醫療補助計劃（Medi-Cal）有哪些變更 ？會影響哪些人？  

從 2026年 1月 1日起，您的年齡和移民身份將決定您可申請的加州醫療補助計劃類別。 
 

變更時間表 會影響哪些人？* 

2025 年

12 月

31 日 

如果您是 19 歲以上的無證移民，此為申請全範圍加州醫

療補助計劃的最後期限。在 2026年 1月 1日前已經申

請，或已經享有加州醫療補助計劃的人，只要持續符合資

格，就可以保留原有的保險。 

 
如果因任何原因導致您的全範圍加州醫療補助計劃終止，

您有 90天時間可以重新恢復全範圍加州醫療補助計劃。若

超過 90天期限，您可能無法再恢復全範圍加州醫療補助計

劃，而只能符合緊急加州醫療補助計劃的資格。 

僅限於 19歲以上的無證成年人 

2026 年

1 月 

1 日 

凍結申請開始生效  

19歲以上的無證移民若在 2026年 1月 1日或之後申請加

州醫療補助計劃，只能符合緊急加州醫療補助計劃的資

格。  

僅限於 19歲以上的無證成年人 

2027B 年

7 月

1 日

牙科保險終止  

加州醫療補助計劃將停止為特定移民提供全面的牙科照

護。在「全範圍加州醫療補助計劃（不含牙科）」下，繼

續提供緊急牙科治療以及其他加州醫療補助計劃福利。 

僅限於下列 19歲以上的成年人： 

• 無證移民  

• 綠卡持有人（未豁免或未符合 5年等待

期者 ）  

• DACA受益人 

• 某些聲稱符合 PRUCOL身份的移民** 

2027 年

7 月 

1 日 

開始收取每月保費 

加入全範圍加州醫療補助計劃（不含牙科）的 19-59歲成

年人，每月需支付 30美元保費。若您錯過繳任何月保費，

您將有 90天的寬限期補繳。若您在 90天內未付清全部拖

欠的金額，您將失去全範圍加州醫療補助計劃（不含牙

科），並只能符合緊急加州醫療補助計劃（無需繳費）的

資格。 

僅限於下列 19-59歲的成年人： 

• 無證移民  

• 綠卡持有人（未豁免或未符合 5年等待

期者）  

• DACA受益人 

• 某些聲稱符合 PRUCOL身份的移民** 

 

B 因2026-27年度州預算⽽延後。

* 19 歲以下兒童、26 歲以下現任或曾經的寄養青年、以及孕婦和產後一年內的人士，不受這些變更影響！

** 欲知更多有關您移民身份與加州醫療補助計劃資格的資訊，請瀏覽 www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-

what-you-need-to-know/.

好消息：許多人的加州醫療補助計劃（Medi-Cal）不會變更！  

以下人士不論移民身份，都可以繼續享有加州醫療補助計劃（包含牙科服務），而且不用繳交保費： 

• 兒童（19歲以下）， 

• 現任或曾經的寄養青年（26歲以下），以及  

• 孕婦及產後人士（產後一年內）。  

（續頁） 

http://www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/
http://www.healthconsumer.org/medi-cal-changes-and-what-you-need-to-know/


保險承保類別說明 

全範圍加州醫療補助計劃（Full 

Scope Medi-Cal）  

涵蓋所有醫療必要服務，包括： 

✔ 預防保健 

✔ 醫生門診及住院就診 

✔ 心理健康照護 

✔ 牙科   

✔ 處方藥 

✔ 長期照護 

✔ 其他更多服務！ 

全範圍加州醫療補助計劃（不含牙科） 

（Full Scope Medi-Cal with no 

Dental）  

涵蓋所有醫療必要服務，但不含非緊急

牙科服務：  

✔ 預防保健 

✔ 醫生門診及住院就診 

✔ 心理健康照護 

╳ 牙科 

✔ 處方藥 

✔ 長期照護 

✔ 其他更多服務！ 

牙科服務僅在緊急情況下提供，例如嚴

重牙痛、牙齦感染和拔牙。 

緊急加州醫療補助計劃 

（Emergency Medi-Cal）  

僅涵蓋以下服務： 

╳ 預防保健 

╳ 一般醫生門診 

✔ 僅限緊急醫療 

✔ 孕期照護 

✔ 長期照護 

✔ 透析（洗腎）  

╳ 大部份其他服務 

緊急加州醫療補助計劃並未提供

全面的醫療保障。  

 

別丟失您的加州醫療補助計劃：重要提醒  

若您是無證成年人，請在 2026年 1月 1日之前申請加州醫療補助計劃，以獲得全範圍加州醫療補

助計劃。在截止日期後，無證成年申請人僅能申請緊急加州醫療補助計劃。 

 

請查看來自您所在縣加州醫療補助計劃辦公室，有關續保通知和申請要求的郵件 、電子郵件和電話

訊息。回覆所有要求以保留您的加州醫療補助計劃保障。透過 www.BenefitsCal.com註冊簡訊與電

子郵件提醒。    

 

若您在續保過程中有任何問題，請儘快聯絡您所在縣的州醫療補助計劃辦公室。查詢您所在縣辦公

室： www.BenefitsCal.com/Help/find-an-office/HCCOL  

 

申請加州醫療補助計劃須知： 

● 只需要提供申請人的移民資訊。  

● 沒有申請福利的家庭成員，不需要提供社會安全號（SSN）或移民身份。  

● 即使沒有 SSN或 ITIN，您也可以申請和加入加州醫療補助計劃。  

 

如果對自己的移民身份有任何疑問，我應該向誰諮詢？  

請諮詢可信賴且經過核實的移民專家。欲查詢移民專家，請瀏覽 bit.ly/CDSSLSP。 

 

加州醫療補助計劃與移民執法   

欲知您的加州醫療補助計劃資訊可能如何與移民執法機構分享，請瀏覽 bit.ly/HCAPrivacy。 

 

還有更多問題？ 由於影響加州醫療補助計劃及移民的政策可能持續變更，請聯絡 Health 

Consumer Alliance 以了解您是否符合資格獲得為移民提供免費且保密的加州醫療補助計劃申

請。欲查詢您所在區的 HCA 項目，請致電 HCA 全州免付費電話： 1-888-804-3536、上網瀏覽

www.HealthConsumer.org，或掃此二維碼以取得更多資訊。

最後更新日期 7/12/2026

http://www.benefitscal.com/
http://www.benefitscal.com/Help/find-an-office/HCCOL
https://bit.ly/CDSSLSP
https://bit.ly/HCAPrivacy
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